seit 1991

Kyusho — Jitsu, Verbindung Kihon-Kata-Kumite, Einfihrung in Kobudo
Lehrgang mit Robert Goslbauer/Austria OHTSUKA

Radebeul

9.Dan Kyusho-Jitsu, 6. Dan Shito-Ryu Karate, 4. Dan RyuKyu Kobudc

Wann: 11. - 12. September 2026

Wo: 01445 Radebeul, Stral3e der Jugend 3, Gymnasium Luisenstift
Eingang zur Sporthalle Gber die Zillerstralie 25 ‘ ,

V¥ Lehrgang fir alle Stilrichtungen offen' ¥

Teilnahme: Am 11.09.26 nur ab 16. Jahren maoglich
Am 12.09.26 Teilnahme fur alle offen, von Kindern, Jugendliche, Erwachsene

Kosten: 30 € pro Person fur Freitag oder Samstag / 35 € pro Person fur beide Tage

Freitag den 11.09.2026 Samstag den 12. September 2026
Beginn: 18:00 — 21:00 Uhr Beginn: 10:00 — 13:00 Uhr Trainingseinheit 1
Thema: Verbindung von Kihon, Kata und Kumite

Thema: Grundlagen Kyusho, 13:00 — 13:30 Uhr Pause

Anwendungen (Bunkai), Selbstverteidigung,

Erste Hilfe (Kuatsu). Beginn: 13:30 — 16:30 Uhr Trainingseinheit 2
Thema: Einfuhrung in das Kobudo

nur ab 16. Jahren moglich Bitte bringt euch einen Langstock oder ggf.
Besenstiel mit.

Wichtige Hinweise: Flr Schreibunterlagen ist jeder selbst verantwortlich
sowie Essen und Getranke. Kein Imbiss!

Der Ausrichter/Veranstalter lehnt jegliche Haftung ab, gleich, welcher Art!

Fur Fragensind wir per E-mail zu erreichen:
Em@il: kontakt@ohtsuka-radebeul.de

Ausrichter/VVeranstalter: Ohtsuka Radebeul e.V. - kontakt@ohtsuka-radebeul.de

Mit der Teilnahme am Lehrgang erklart sich jeder Teilnehmer seine Zustimmung,
Fotos/Filme, auf denen er/sie abgebildet ist, fur die Ver6ffentlichung zu nutzen.
Selbstverstandlich kann in jedem Fall durch eigenhandiges Handeln (z.B. Verlassen
des Motivkreises) eine Ablichtung verhindert werden!

Ohtsuka Radebeul e.V.

Ohtsuka Radebeul e.V. Im Rahmen des Lehrgangs gefertigte Bild -und Videoaufnahmen werde zu
www.ohtsuka-radebeul.de Werbezwecken vom Verein verwendet. Bei Nichteinverstandnis muss beim

kontakt@ohtsuka-radebeul.de Veranstalter vor Beginn widersprochen werden.


mailto:kontakt@ohtsuka-radebeul.de

