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2. SEIWAKAI- Cup:
Wie manche wissen war am Samstag dem 18.04.2015 in MeiRen der 2. SEIWAKAI- Cup.

Von unserem Verein waren 20 Nachwuchskampfer und vier Coachs vor Ort.
Es haben zwar nicht alle den Sprung auf das Treppchen geschafft, aber trotzdem war es ein

erfolgreicher Samstag.
Wir méchten uns auch noch mal bei dem Coach Team bedanken Nico Johannes, Tom, Lucas

und Heike Anton (Fotografin fir den Tag).

Das Trainingslager: im Marz mit Shuzo Imai und Daniele Leuci war eine tolle Sache ohne
Leistungsdruck ein bisschen in den Selbstverteidigungsbereich zu schnuppern oder sich
noch ein paar Tricks mitzunehmen.

Jugendherberge: Das Wochenende 26.06. - 28.06.2015 sind wir in der Jugendherberge in Sayda.
Ihr bekommt noch einen Zettel mit genaueren Informationen zur Abfahrt und alles weitere.

Trainingslager: Das nachste groRe Trainingslager wird bei Bob Nash und Jurgen Kestner im Juni stattfinden.
Bob Nash kennt nicht nur das Wado Karate sehr gut, er kann es vor allem sehr gut erklaren und anschaulich
vermitteln. Dieser Lehrgang ist fur alle gedacht, die in der Stilrichtung Wado Ryu einen grof3en Schritt
vorankommen wollen. Es wird wohl der letzte grof3e Lehrgang in der Gegend sein, bevor die Sommerferien
kommen. Also lasst ihn euch nicht entgehen.

Nachwuchscup: Am 20.06.2015 findet noch mal ein Nachwuchswettkampf in MeiRen statt.
Es ist ein Wettkampf fiir alle die noch nie gekdmpft haben und es gerne mal versuchen méchten.

Mailverteiler: Wer gern weiter ber die ndchsten Trainingslager oder Informationen informiert werden
mdchte oder wessen Mailadresse sich gedndert hat, der schreibt bitte eine Mail an

kontakt@ ohtsuka-radebeul.de.

Das trifft nicht auf diejenigen zu, die regelméaRig e-mails bekommen.

Termine und Veranstaltungen:

09.05.2015 Arawazacup in Halle ( Meldeschluss 30.04.15 beim Nico)
14.05.-17.05.2015 | Internationale Randori in Riombach ( Meldeschluss 30.04.15 beim Nico)
16.05.2015 Kyusho Lehrgang Teil 2 in Chemnitz

23.05.-25.05.2015 | Wado Ryu Pfingslehrgang in Berlin mit Shuzo Imai

13.06.15 bis 14.06.15 | Wado Lehrgang mit Jirgen Kestner und Bob Nash in Coswig

20.06.15 Seiwakai - Nachwuchscup in MeiRen

26.06 -28.06.15 Jugendherberge Sayda

Okt. / Nov. Grtelprifung in Radebeul bis Blau

Bei Fragen oder Anregungen konnt Ihr euch einfach bei uns melden.

Ohtsuka Radebeul e.V.
www.ohtsuka-radebeul.de
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