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Bitte beachtet die gednderten Trainingszeiten am Dienstag!
Auf der Internetseite: www.ohtsuka-radebeul.de/training zu finden

Ein gesundes und erfolgreiches Jahr 2015 Schon wieder liegt ein aufregendes Jahr hinter uns und ein viel
versprechendes vor uns. Auch dieses Jahr haben wir wieder viel gemeinsam vor. Neben viel Spaf? beim
Training, sind schon jetzt viele Veranstaltungen in Planung oder stehen schon fest.

Deshalb die Termine unten genau lesen.

Lehrgange Leider stehen noch keine Lehrgange fur die ersten Monate im neuen Jahr fest.

Deshalb kann es passieren, dass Lehrgange und Nachwuchscups kurzfristig bekannt gegeben werden.

Bitte Termine fur Wettkédmpfe, Lehrgénge, Nachwuchscups auf der Internetseite beachten, diese kdnnen sich
kurzfristig &ndern.

Kadertraining Auch fir unsere Wettkampfer heif3t es 2015 anstrengen und Gas geben. Deshalb gibt es auch
eine Kadertrainingseinheit in der Woche — Freitags von 17:30 - 19:00 Uhr beim Nico.
Die Wettkampfanmeldungen bitte an meldung@ohtsuka-radebeul.de senden.

Sportarztliche Untersuchung Alle Wettkampfer sollten an die sportarztliche Untersuchung denken.
Ihr kdnnt sonst nicht an den Wettkampfen teilnehmen! Vergesst nicht euren DKV Ausweis, mitzunehmen
und abstempeln zu lassen.

Mailverteiler Wer gern Uber die ndchsten Trainingslager oder Informationen informiert werden mochte oder
wessen Mailadresse sich geandert hat, der schreibt bitte eine Mail an kontakt@ohtsuka-radebeul.de

Termine und Veranstaltungen:

03.01.2015 Talentstiitzpunkttraining in Rochlitz

10.01.15 Kampfrichterlehrgang in Kamenz

17.-18.01.15 Sakura Cup in Schwarzheide

11.-13.02.15 Wintertrainingslager in Chemnitz

21.02.15 Mitteldeutsche Meisterschaft in Waltershausen

21.02.2015 1. Berliner Open in Berlin

21.-22.02.15 Wado Ryu- und TSYR Lehrgang in Berlin mit: T. Threadgill, K. Kawano
15.03.15 Sachsische Landesmeisterschaften der Jugend, Junioren und Leistungsklasse in Hoyerswerda
15.03.15 Sachsische Nachwuchsmeisterschaften der Kinder und Schiiler in Hoyerswerda
28.03.15 Zwonitztalpokal in Burkhardtsdorf

03.-04.04.2015 | Wado Ryu Osterlehrgang in Hamburg

25.-26.04.15 Deutsche Meisterschaft der Leistungsklasse in Aschaffenburg

Bei Fragen oder Anregungen konnt Thr euch einfach bei uns melden.
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