Sachsischer Nachwuchs - Wado-Cup 2009

Veranstalter:

Ausrichter:

Austragungsort:

Termin:

Altersklassen:

Disziplinen:

Sportarten fir Sporttest:

Technikteil:

Kampfrichter:

Wettkampfregeln:

Stilrichtung Wado Ryu im SKB

Ohtsuka Radebeul e.V.
Griine Str.26, 01445 Radebeul

Radebeul, Steinbachstralle
L6Rnitzhalle

Samstag, 28.11.2009
Wettkampfbeginn 9.00 Uhr

bis 8 Jahre A Gruppe (-2001)
9 - 10 Jahre B Gruppe (99-00)
11 -12 Jahre C Gruppe (97-98)
13 - 14 Jahre D Gruppe (95-96)
15 - 17 Jahre E Gruppe (92-94)
ab 18 Jahre F Gruppe (91 und alter)

Sporttest (siehe unten) fur Kinder bis 12 Jahre
(Gruppe A-C)

Kata - Einzel Kumite — Einzel fur alle Gruppen

Kata - Team (Mix moglich; Trennung in Ober und
Unterstufe) ab 9 Jahre (Gruppe B)

Kumite - Team ab 9 Jahre (Gruppe B)

Grundsatzlich: Kyu Grad angeben es wird versucht
in Ober-/Unterstufe zu trennen

Gruppe F nur Kata Einzel und Kata Team

Liegestiitz

Rumpfheben

Hindernisslauf

Standweitsprung

Balanceiibung

Rolle vorwarts, riickwarts, Baumrolle

Dieser ist fur Starter gedacht, die keine Kata kdnnen.
Techniken sind Jun-Tsuki, Jodan Uke und Mae Geri

Jeder teilnehmende Verein sollte sich bemihen,

mindestens einen Kampfrichter mit Erfahrung zu stellen,

das kann auch ein erfahrener Wettkampfer sein.

Nur Mitglieder des DKV, mit giiltige Sichtmarke der

Stilrichtung Wado Ryu durfen teilnehmen. Es gelten die



Startgebihren:

Schutzausristung:

Teilnehmerzahl:

Meldeschluss:

Anmeldung und Info’s:

Haftung:

Vorlaufiger Zeitplan:

Regeln des DKV (Deutscher Karate Verband). Die Kata-
Wertung erfolgt durch Punkte. Alle Starter missen 2 bzw. 3
Katas zeigen.

pro Person (incl. aller Einzelstarts): 5,00€
pro Team: 5,00€
bei Nachmeldung pro Person extra 5,00€

Zahlung vor Ort

Faustschtzer (rot & blau) & Zahnschutz sind Pflicht!

Den Jungen bzw. Madchen wird zusatzlich (und
dringend) Tief- bzw. Brustschutz empfohlen! Ful3schitzer
sind keine Pflicht.

Da die Halle nur eine begrenzte Kapazitat hat, wird die
Veranstaltung auf 300 Starter limitiert! Danach wird keine
Anmeldung mehr entgegen genommen.

Sonntag, 22.11.2009
Nachmeldungen werden zuséatzlich mit 5 Euro
berechnet!

Jens Jursitzka An der Siedlung 23
01468 Friedewald
0172/3788834
ledjursi@gmx.de

Der Ausrichter und Veranstalter lehnen jede Art von
Haftung ab!

09:00 Einteilung kleiner Gruppen (je 6 Kinder) bis 8 Jahre
09:30 Sporttest bis 8 Jahre

11:00 Siegerehrung Sporttest

11:30 Technik/Kata und Kumite bis 8 Jahre

13:00 Siegerehrung Technik/Kata/Kumite bis 8 Jahre
13:30 Einteilung kleiner Gruppen (je 6 Kinder) bis 12
Jahre

14:00 Sporttest bis 12 Jahre

15:00 Siegerehrung Sporttest

15:30 Kata und Kumite bis 12 Jahre

16:30 Siegerehrung Kata/Kumite bis 12 Jahre

17:00 Kata und Kumite ab 13 Jahre

19:00 Siegerehrung ab 13 Jahre



