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Hier die Termine flr die n&chste Zeit. Es ist einiges Neues dazu gekommen.

Nachwuchscup. Dieser Kinderwettkampf ist besonders fiir die Anféanger gedacht. Es geht nicht nur
um Karate sondern auch wer die meisten Liegestiitze schafft oder der schnellste beim
Hindernisslauf ist. Damit alle die gleichen Chancen haben, werden die Kinder naturlich in
Altersgruppen eingeteilt. Beginn ist 9 Uhr im BSZ Meif3en

Das Freitagstraining ist in allen Gruppen recht spéarlich besucht. In Zukunft werden wir bei héheren
Gurtelpriifungen auch die Trainingsanwesenheit zu Rate ziehen.

Wettkampfe: Es sind in den ndchsten Monaten wieder mehrere Wettkdmpfe zum Teil fur erfahrene
Kémpfer (North Bohemia Cup) und Anfanger (Nachwuchscup). Schaut rechtzeitig wo ihr mit
teilnehmen wollt und meldet euch bei uns. Beachtet bitte, dass einige Wettkdmpfe leider in den
Ferien statt finden. Eine rege Teilnahme ist aber von uns erwiinscht. Also kommt mit und zeigt was
ihr konnt.

Kadertraining. Am letzten Sonntag stand die Halle des BSZ Meifen ganz unter der Leitung der
Landestrainer des SKB. Es wurde die Auswahl fir die DM Schiiler aufgestellt. Fir die ndchsten
Monate heil3t es fleiRig trainieren, denn es sollen schon einige kleine Turniere besucht werden. Das
néchste Kadertraining findet am 20.09.09 in Weinbohla (Berliner Str. 27) statt 10:00 Uhr ist Beginn,
Ende ca. 12:00 Uhr.

12.-13.09. German Open in Aschaffenburg
19.-20.09. Kadertraining und Lehrgang in Hamburg
20.09.09  Kadertraining in Weinbéhla

26.09.09 DKV Tag in Erfurt

26.09.09  Nachwuchscup in Meil3en

03.10.09 Banzai Cup in Berlin

10.10.09  Erzgebirgscup in Olbernhau

10.-17.10. Karatelehrgangswoche in Belgien bei Junior Lefevre nur Kader
Vorbereitung DM Schiler (auch fiir Grol3e geeignet)

17.10.09  North Bohemia Cup in Usti nad Labem

30.-31.10. Wado Europa Cup in Schottland
07.-08.11. Karate Lehrgang in Meif3en

Alles hier findet Ihr auch auf unserer Homepage www.ohtsuka-radebeul.de
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